
Rencontres  Lectures
Ateliers artistiques
Pays du Centre Ouest Bretagne
 Programme du 2 octobre au 21 décembre 2023

Une initiative de la Bibliothèque du Finistère, 
soutenue par la DRAC Bretagne avec les 
bibliothèques et les acteurs du territoire.



2

ÉDITO

Madame, Monsieur,

Le Département du Finistère veut 
mettre à la portée de tous une 
culture de qualité et enrichissante. 

C’est ainsi que les bibliothèques du 
Finistère travaillent à accueillir tous les 
Finistériens. La culture est un dialogue, 
comme une conversation où chacun a 
sa place. Nous veillons ainsi à ouvrir 
nos bibliothèques aux écoles et aux 
collèges, aux maisons de retraite, 
aux instituts médicaux-éducatifs, aux 
centres de protection maternelle et 
infantile, aux centres sociaux, ou encore 
aux maisons d’accueil spécialisées.

L’ensemble de la politique culturelle 
et éducative du Département du 
Finistère vise cet objectif, qu’il 
s’agisse de nos bibliothèques et de 

nos musées, des actions éducatives 
menées dans les collèges, du 
Prix littéraire des collégiens.

La résidence de l’artiste Anne-Christine 
Tinel s’intitule Faire forêt. Se familiariser 
avec les arbres, être attentif au vivant, 
prendre conscience de l’unité du monde 
autour de nous, la culture nous apprend 
aussi cela. Et comment ne pas voir un 
lien avec le plan du Département visant 
à planter 500 000 arbres d’ici 2028 ?

Faisons vivre la culture en Finistère !

Véronique BOURBIGOT 
Vice-présidente en charge de la culture

La résidence Faire forêt est une 
initiative de la Bibliothèque 
du Finistère dans le cadre d’un 
contrat départemental lecture 
itinérance (CDLI) soutenu par le 
ministère de la Culture.
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La résidence Faire Forêt s’inscrit dans le 
projet artistique À l’aune de l’arbre, porté 
par Anne-Christine Tinel et la compagnie Carène 
en campagne - www.anne-christine-tinel.com

PORTRAIT ARBORÉ  

Votre premier 
souvenir d’arbre
Dans le jardin d’Alger, 
juchée à l’intersection 
des branches du 
citronnier, je rêvais 
dans l’odeur des fleurs.

L’arbre que vous 
aimeriez être
J’aimerais être un 
pin, pour offrir aux 
passants ce parfum de 
résine.

Ce que vous aimez 
le plus dans les 
arbres
Architecture 
vivante, les arbres 
dégagent une qualité 
de présence qui 
enveloppe, apaise : abri 
pour le corps et pour 
l’âme.

Votre forêt 
préférée en 
Finistère
Je ne connais pas 
chaque forêt du 
Finistère. J’ai des 
affinités particulières 
avec Toulfoën. 
Toutefois l’alliance du 
végétal et du minéral 
dont vibre la légendaire 
forêt de Huelgoat 
exerce sur moi une 
fascination : j’ai hâte 
de la découvrir. 

Les arbres de votre jardin
Parmi d’autres arbres, il y a dans 
mon jardin un vieux noyer, immense. 
Au printemps, longtemps il reste nu. 
Est-il mort ? Est-il vivant ? Enfin il 
érige quelques sommités roses qui 
deviendront ces bonnes palmes ovales.

Anne-Christine Tinel, écrivaine
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LES PARTENAIRES  
DE LA RÉSIDENCE FAIRE FORÊT 

ARTISTES ET 
INTERVENANTS 
• Anne-Christine Tinel, écrivaine
• Gloria de Belen Riquelme Sandoval 

et Cristine Mérienne, compagnie 
Carène en campagne  

• Mélissandre Sampic, plasticienne 
et art-thérapeuthe

• Élodie Mora, conteuse
• Andrée Prigent, illustratrice
• Catherine Richard, couturière, 

association Bric à Boîtes
• Jo Van Bouwel, cheffe de chœur, 

école de musique intercommunale 
Korn Boud

SPÉCIALISTES DES ARBRES 
• Claire Tanguy, jardinière botaniste
• Juliet Abadie, pépiniériste

BIBLIOTHÈQUES  
DU PAYS COB 
Berrien, Châteauneuf-du-Faou, 
Châteaulin, Coray, Huelgoat, Laz, 
Pleyben, Plouyé, Scrignac, Spézet

STRUCTURES ENGAGÉES 
• Association Bric à Boîtes, 

Châteauneuf-du-Faou
• Centre départemental  

d’action sociale de Carhaix-
Châteauneuf-du-Faou 

• Centre social Ulamir Aulne

Retrouvez l’actualité de 
la résidence sur : 
www.biblio.finistere.fr

• Communauté de Communes de 
Haute-Cornouaille : service Info 
Jeunes, Relais Petite Enfance, 
Points Cyber

• École de musique intercommunale 
Korn Boud

• EHPAD Le verger d’Yvonne à 
Châteauneuf-du-Faou 

• EHPAD Mont Le Roux à Huelgoat
• ESAT Kan Ar Mor de Carhaix

ÉCOLES PRIMAIRES
• École de Srignac
• École de Plouyé
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ATELIERS RÉSERVÉS  
À DES PUBLICS SPÉCIFIQUES

Centre départemental 
d’action sociale et la 
Bibliothèque du Finistère, 
antenne du pays COB, 
Plonévez-du-Faou 
ARBRE DE VIE
4 ateliers d’écriture pour aborder la 
mémoire d’une vie par le prisme de 
l’arbre : ses racines, ses fruits, ses 
saisons, ses ramifications.
Public : personnes allocataires du RSA 
en accompagnement social
Dates : les lundis 2, 9, 16 et 23 octobre, 
de 14h à 15h30 à la Bibliothèque 
du Finistère, antenne du pays COB, 
Plonévez-du-Faou

Bibliothèque de 
Châteauneuf-du-Faou 
en partenariat avec 
la résidence Le Verger 
d’Yvonne  
ARBRES EN COMMUN
6 ateliers d’écriture qui valorisent 
l’ancien lieu-dit Le Verger où se situe le 
nouvel EHPAD. Le projet s’appuie sur 
les noms d’arbres affectés aux ailes du 
bâtiment pour les faire vivre à travers 
des créations sonores.
Public : personnes âgées dépendantes.
Dates : les mardis 3, 10, 17 et  
24 octobre ainsi que les vendredis 17  
et 24 novembre, de 10h15 à 11h45

Bibliothèques de Huelgoat 
et Scrignac, EHPAD Mont Le 
Roux de Huelgoat et école 
primaire de Scrignac 
MYCÉLIUM
Ateliers de correspondance autour du 
thème de l’arbre et la mémoire, et de la 
mémoire des paysages.
Publics : personnes âgées dépendantes 
et scolaires
Dates : mardi 14, vendredi 17, mardi 21, 
vendredi 24, mardi 28, jeudi 30 novembre  
et vendredi 1er décembre 
Horaires définis selon les groupes

Médiathèque-Ludothèque 
Médialud de Berrien  
MOTS EN HERBE 
4 ateliers d’écriture pour cultiver les 
mots du lien intergénérationnel dans la 
famille.
Public : parents et enfants scolarisés à 
domicile
Dates : les mardis 14, 21, 28 novembre 
et 5 décembre, de 10h à 11h30

ESAT Kan Ar Mor de Carhaix 
3 RENCONTRES EN FORÊT 
DOMANIALE DE FRÉAU À 
POULLAOUEN
Retranscription de l’écoute subjective 
des sons en forêt.
Public : adultes de l’atelier alterné de 
l’ESAT de Carhaix
Dates : les mardis 10, 17 et  
mercredi 18 octobre, de 14h à 15h30
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RENDEZ-VOUS 
GRAND PUBLIC

Les rendez-vous sont gratuits et 
ouverts à tous. Rapprochez-vous 
des bibliothèques pour connaître les 
modalités d’inscription.

Bibliothèque de Châteaulin 
L’ARBRE MONDE
Une promenade-écriture en compagnie 
d’Anne-Christine Tinel et Claire Tanguy, 
jardinière botaniste, pour observer, 
apprendre et écrire. 
Public : adultes
Date : mercredi 25 octobre, de 9h30 à 
12h30 dans le bois du Chap au Menez 
Braz à Châteaulin. Rendez-vous à la 
bibliothèque municipale à 9h15.
7 quai Robert Alba - tél. 02 98 86 16 12

Médiathèque de Coray   
RENCONTRE-LECTURE 
Avec Anne-Christine Tinel 
Public : tout public 
Date : mercredi 25 octobre à 15h
Place Pors-Clos - Tél. 02 98 74 44 53 

Médiathèque de Pleyben
IL ÉTAIT UNE FOIS UN ARBRE, DES 
KORRIGANS... 
Déambulation ludique dans la 
bibliothèque à la découverte de l’univers 
de l’arbre. Comportant une part d’écriture 
guidée, l’aventure s’écrira en lien avec 
la lecture d’extraits d’ouvrages qui 
permettront de choisir les éléments du 
récit.
Public : familles
Date : samedi 18 novembre, de 13h30 à 
16h30
14 rue de Gars Maria - Tél. 02 98 26 30 65 

École de musique 
intercommunale Korn Boud
RÉALISATION D’UNE ŒUVRE 
À partir de textes sélectionnés par Anne-
Christine Tinel sur le thème Faire forêt.  
Une rencontre est programmée pour 
échanger sur le processus créatif.
Public : élèves du groupe des Korniged 
(8-12 ans)
Date : mercredi 22 novembre, de 16h à 
18h à la médiathèque de Spézet

ATELIER MOULAGE DE VÉGÉTAUX 
Animé par Mélissandre Sampic en lien 
avec l’exposition Jadis les arbres étaient 
des gens comme nous.     
Public : personnes âgées 
accompagnées par le centre social 
Ulamir Aulne
Date : vendredi 27 octobre, de 10h à 12h  
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Plouyé 
L’ARBRE MONDE
Promenade écriture en compagnie 
d’Anne-Christine Tinel et Juliet Abadie, 
pépiniériste, pour observer, apprendre et 
écrire. 
Public : adultes
Date : samedi 25 novembre, de 9h30 
à 12h30 dans les bois autour de la 
chapelle Saint-Mathurin. Rendez-vous à 
9h15 devant la salle des fêtes de Plouyé 
(route de Huelgoat)

Bibliothèque du Finistère, 
antenne du pays COB, 
Plonevez-du-Faou 
Espace Ar Veilh - 1 Rue Alain Bernard 
Tél. 02 98 60 51 80

EXPOSITION
Jadis les arbres étaient des gens 
comme nous de Mélissandre Sampic 
du mercredi 4 octobre au jeudi 21 
décembre
Vernissage mercredi 4 octobre à 15h : 
déambulation avec les artistes suivie 
d’un goûter partagé

RENCONTRE-LECTURE
Anne-Christine Tinel lira des extraits de 
ses romans et de ses pièces de théâtre, 
publiés ou inédits. 
Public : adultes
Date : vendredi 13 octobre à 17h

ATELIER MONOTYPE, EMPREINTES 
DE VÉGÉTAUX
Animé par Mélissandre Sampic en lien 
avec l’exposition Jadis les arbres étaient 
des gens comme nous.
Public : adultes et enfants 
accompagnés, à partir de 10 ans
Date : vendredi 27 octobre, de 15 à 17h

RENCONTRE DANS LES COULISSES 
DE L’ÉCRITURE  
Anne-Christine Tinel partage avec vous 
sa relation à l’écriture dans un rendez-
vous à mi-chemin entre conférence et 
discussion ponctuée de lectures.
Public : adultes
Date : vendredi 3 novembre à 16h

ATELIER DE CONCEPTION D’UN TAPIS 
DE LECTURE 
Avec Anne-Christine Tinel.
En partenariat avec le Relais petite 
enfance de la Communauté de 
communes de Haute-Cornouaille 
Public : assistantes maternelles, 
parents, bibliothécaires 
Date : samedi 2 décembre, de 9h30 à 
16h30
4 journées de confection avec Catherine 
Richard, couturière, de janvier à 
avril 2024 (dates à venir). 

SPECTACLE MYTHOLOGIE DES 
ARBRES 
Avec la conteuse Elodie Mora.
Pourquoi les bouleaux ont-ils l’écorce 
striée ? Quel est le secret caché au 
fond des roseaux ? Quelle est l’histoire 
du chêne ou celle du figuier ? Chaque 
essence a une histoire... Vous ne pourrez 
plus passer à côté sans les saluer.
Public : dès 6 ans, 40 min
Date : mercredi 13 décembre à 16h

RESTITUTION DU TEMPS DE 
RÉSIDENCE FAIRE FORÊT 
À l’occasion de ce temps festif, Anne-
Christine Tinel retracera le chemin 
parcouru tout au long de la résidence.  
Le public découvrira alors les 
réalisations issues des ateliers. 
Public : tout public et partenaires 
(ouverture exceptionnelle de l’antenne) 
Date : jeudi 21 décembre à partir de 15h
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Antenne du Pays  
de Brest
Zone de Penhoat
29800 Saint-Divy
02 98 60 25 80

Antenne du Pays 
de Morlaix

Zone de Pen Prat
29600 Sainte-Sève

02 98 60 25 85

Antenne du Pays 
du Centre-Ouest-Bretagne

1, rue Alain Bernard 
29530 Plonévez-du-Faou

02 98 60 51 80

Antenne du Pays de Cornouaille
12, rue Anne Robert Jacques Turgot - ZA de Ty-Nay 
29000 Quimper - 02 98 95 88 12

BIBLIOTHÈQUE DU FINISTÈRE


