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Cette exposition dévoile les stratégies de
survie mises au point dans le monde
végétal. Au fil de leur très longue
évolution débutée il y a des centaines de
millions d’années, les végétaux ont eu
tout le temps de mettre au point des
stratagèmes diaboliques pour assurer
leur survie, dans la lutte impitoyable que
se livrent les espèces entre elles. 
Exposition prêtée par la Bibliothèque du
Finistère.

LA BIODIVERSITÉ
ATELIERS - EXPOS - RENCONTRES - PROJECTION

BIBLIOTHÈQUE PLEYBEN
Vos semis ont bien donné cette année ?
Vous vous retrouvez avec des surplus ?
Ou au contraire, il vous manque
quelques espèces ? Venez échanger
vos plus beaux plants pour compléter
votre jardin !

Troc de plantesTout public

SAMEDI 17 MAI 2025 - de 14h à 16h

Expositioninteractive
“Les plantes ont du génie”

DU 14 JUIN AU 16 AOÛT 2025

Atelier “Sur lestraces desanimaux”
Animé par le Parc naturel
régional d’Armorique
Chevreuils, renards, oiseaux, sangliers,
ou encore loutres... De nombreux
animaux sauvages vivent tout autour de
nous. Discrets, ils ne se montrent pas et
pourtant de nombreux indices témoignent
de leur présence. A l'occasion d'une
balade au départ de l’Arvest et
accompagnés d'un animateur du Parc
naturel régional d'Armorique, venez
aiguiser vos sens et apprendre à
reconnaître les traces du passage des
animaux : crottes, empreintes, restes de
repas, chants...

SAMEDI 29 MARS 2025 - 14h30
Tout public à partir de 5 ans - Sur inscription

Dans le cadre de sa saison culturelle,
l’Arvest propose aux classes de
maternelles de la commune un
spectacle tout en mouvement sur le
thème de la nature. 

“Racines”Séances scolaires, à partir de 18 mois

VENDREDI 4 AVRIL 2025 - 9h30 et 10h45

De la cie Gazibul



Ateliersd’ensachage

Inauguration de lagrainothèque
Avec Arnaud Amos (Le potager
nourricier)
La grainothèque : on peut y déposer ou
prendre librement des semences. Ce troc
est la condition nécessaire pour que la
grainothèque puisse s’auto-alimenter.
Arnaud Amos viendra animer une
rencontre pour apprendre à produire soi-
même ses semences. Installé à
Brasparts, il a créé le Potager Nourricier,
lieu de production biologique de plants et
de semences potagères. Il présentera les
différentes techniques et les précautions
à prendre pour faire ses propres
semences.

Aborder de manière ludique les grands
enjeux du changement climatique et de
l’empreinte carbone, grâce à une série
d’énigmes en lien avec des thématiques
liées à l’habitat, l’alimentation, ou la
mobilité. En famille ou entre amis, ce
défi est l’occasion d’apprendre en
s’amusant !   

Exposition
“La nature en couleur”

DU 4 AU 28 SEPTEMBRE 2024

Série d’aquarelles en couleurs de
Laurence Malherbe. 
Exposition prêtée par le Parc naturel
régional d’Armorique.

SAMEDI 14 SEPTEMBRE 2024 - 14h
Tout public

Escape Game
“Quel super héros êtes-vous pour
la planète ?” avec Ener’gence

MARDI 22 OCTOBRE 2024 - 15h,
15h40, 16h20, 17h, 17h40

Tout public à partir de 8 ans - Sur inscription

Projection /Rencontre
“Aélia la souris des moissons”
avec J.Y Collet, réalisateur

MERCREDI 9 OCTOBRE 2024 - 10h

C’est l’histoire d’une souris des
moissons capturée dans son marais de
roseaux qui borde l’océan Atlantique.
Après avoir intégré un luxueux élevage
destiné à reproduire et à protéger
l’espèce, elle est introduite au cœur
d’une prairie d’herbe qui jouxte un
champ de blé. 

Tout public à partir de 6 ans - à l’Arvest

Exposition
“Les abeilles”

DU 22 JANVIER AU 22 FÉVRIER 2025

Une découverte des abeilles sociales et
sauvages à travers des panneaux, des
mobiles d’abeilles, une ruche, une tenue
d’apiculteur et une sélection de livres
pour en savoir plus sur ces insectes. 

Rencontre
Avec l’association “Dansent les
abeilles”
Cette association pleybennoise a pour
objectif d’informer et de sensibiliser au
maintien de la biodiversité, notamment à
la préservation des pollinisateurs
sauvages. Cette rencontre nous
apprendra comment préserver ces
insectes si précieux pour notre
environnement.

SAMEDI 8 FÉVRIER 2025 - 16H

Atelier ludique et coopératif qui a pour
but de sensibiliser les participants aux
enjeux de la biodiversité. Au cours de
cet atelier, vous découvrirez le
fonctionnement des écosystèmes, le
rôle de la biodiversité pour l’humanité,
les interactions avec les activités
humaines et les menaces liées à son
érosion.  

Atelier Fresquede la biodiversité
Avec Mewen Michel

Tout public à partir de 16 ans - Sur inscription
SAMEDI 22 MARS 2025 - 9h30

Atelier “Desplantes trèsmalignes”
Avec les Savants Fous

MARDI 8 AVRIL 2025 - 10h

En avant pour une petite randonnée au
cœur de la nature tout en restant dans la
bibliothèque ! Les végétaux sont des
espèces fascinantes qui nous dévoilent
dans cet atelier tous leurs mystères.
Photosynthèse, germination, clé de
détermination, les enfants deviennent
des botanistes expérimentés. 

Pour les 6-10 ans - Sur inscription

Atelier “Déchets etgestes écocitoyens”
Avec BioDiversTissons
L’atelier commence par une petite marche
avec ramassage de déchets sur la
commune. Puis Julie Rieunier de
BioDiversTissons vous sensibilisera aux
pollutions visibles et invisibles et à leurs
impacts sur la biodiversité grâce aux outils
des sciences participatives.

SAMEDI 12 AVRIL 2025 - 13h30
Tout public à partir de 8 ans - Sur inscription
Matériel : des gants et une tenue adaptée

Ces ateliers consistent à trier et mettre en
sachet les graines déposées pour
alimenter la grainothèque. Ce sont des
moments d’échanges et de partages
autour des plantes et du jardinage.

LES SAMEDIS 19/10/24, 14/12/24,
8/02/25, 5/04/25, 14/06/25 - de 14h à 16h

Prêtée par la Bibliothèque départementale
et le CRIE de Mouscron (Centre régional
d’initiation à l’environnement en
Belgique). 


